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Mit der Ehrenamtskarte zum Backworkshop 
Ehrenamtliche backen bei cibaria 
 
„Die Ehrenamtskarte NRW ist ein Türöffner für spannende Aktionen!“ Das weiß Andrea Geis-
tert-Krol von der FreiwilligenAgentur Münster. Geistert-Krol kümmert sich um alle organisato-
rischen Belange rund um die Ehrenamtskarte und sorgt dafür, dass es auch hier in Münster 
viele Vergünstigungen und vor allem auch Sonderaktionen für Ehrenamtliche gibt, die die 
Karte haben. 
 
So konnten Ehrenamtliche jetzt an einem Backworkshop bei der cibaria-Bäckerei teilneh-
men. Gemeinsam mit Bäckermeisterin Ute Kaulitz erkundeten sie Backstube, Rohstofflager 
und Getreidemühlen. Gebacken wurden Hefezöpfe, lustige Igel, Mäuse und Fantasietiere. 
Das Besondere: Alle Erwachsenen durften ein Kind als Begleitung mitbringen, und so war 
der Tag ein tolles Gemeinschaftserlebnis mit Profi-Tipps und Backideen aus erster Hand. Die 
Plätze wurden von der FreiwilligenAgentur verlost. 
 
Der cibaria-Bäckerei liegen Workshops mit Kindern besonders am Herzen, denn hier werden 
Wissen und Fertigkeiten vermittelt, von denen die Kids lange profitieren können. Und auch 
für die FreiwilligenAgentur ist die Kooperation ein Gewinn, denn das Thema Nachhaltigkeit 
wird auch im Ehrenamt immer wichtiger. „Immer mehr Ehrenamtliche befassen sich mit The-
men wie Ökologie, Natur- und Umweltschutz und arbeiten nachhaltig; da ist so ein Back-
workshop inhaltlich eine tolle Ergänzung“, so Geistert-Krol.  
 
Sonderaktionen für Freiwillige, die die Ehrenamtskarte haben, finden regelmäßig statt. Die 
Ehrenamtskarte ermöglicht aber auch dauerhafte Rabatte wie zum Beispiel Ermäßigungen 
im Schwimmbad, der Stadtbücherei oder der VHS. Die Karte gilt übrigens nicht nur in Müns-
ter, sondern auch in vielen anderen Städten in NRW. Sie ist ein Dankeschön und ein Zei-
chen der Wertschätzung für Menschen, die überdurchschnittlich viel Zeit schenken. Ehren-
amtliche erhalten die Karte, wenn sie sich mehr als 250 Stunden im Jahr engagieren. Nähere 
Informationen finden Sie in den Bürgerbüros der Stadt Münster, bei der FreiwilligenAgentur 
Münster oder im Internet unter www.ehrenamtskarte-muenster.de 
 
Die FreiwilligenAgentur Münster ist eine Einrichtung der Stiftung Siverdes. Die FreiwilligenAgentur ist Kompetenz-
zentrum und Netzwerkknoten für freiwilliges Engagement in Münster. Sie ist individuelle Anlaufstelle für alle in 
Münster, die sich freiwillig engagieren möchten. Die FreiwilligenAgentur berät Freiwillige sowie Einrichtungen, 
Vereine und Initiativen, die mit Freiwilligen arbeiten, und bietet in ihrer FreiwilligenAkademie Fortbildungen an. 
Weitere Informationen gibt es unter der Telefonnummer 0251 492-5970 oder im Netz www.freiwilligenagentur-
muenster.de 
 
Foto:  Der Backworkshop war für die Ehrenamtlichen, die mit Kindern, Enkelkindern oder 
Patenkindern teilnehmen durften, ein besonderes Erlebnis 
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